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Safer Sexting

Erste Liebe und Dating sind nicht mehr vorstellbar ohne
digitale Kommunikation. Unabhéngig davon, ob das erste
Kennenlernen analog oder digital ist — der Austausch von
Nachrichten {iber digitale Kommunikationsplattformen
gehort ganz selbstversténdlich dazu. Nicht selten kommt es
dabei auch zum Austausch von intimen Bildern. Was aber
passiert, wenn die im Vertrauen gesendeten Bilder plétzlich
die ganz Schule hat?

Die Griinde dafiir konnen vielfltig sein: Eifersucht, gezielte
Rache- und Mobbingabsichten, eine falsche Identitédt oder
einfach ein untiberlegter Streich vom besten Freund kénnen
dahinter stecken. Klick. Send. Vorbei. Sind die Bilder erst
einmal im Umlauf; ist das Versenden nur schwer wieder
riickgangig zu machen. Die Betroffenen erfahren Scham und
nicht selten wird den Opfern die ,Schuld” dafiir gegeben.
Gerade hier ist entscheidend, wie Freunde und Familie
reagieren. Bringen sie Verstdndnis statt Schuldzuweisungen
entgegen, kann das Geschehene leichter vergessen werden.
Wie aber kann man sich besser schiitzen, ohne auf die
Nutzung der digitalen Medien ganz zu verzichten?

Manchmal winsche ich mir einen Ort,
an dem kein Handyempfang ist,

an dem es nicht mehr funkt und sendet,
vibriert und klingelt.

Leyla

Das kdnnt ihr tun, wenn intime Bilder
unerlaubt verbreitet werden:

» Mach Screenshots der Chats fUr spdtere Beweise.

» Beim Anbieter der Plattform melden und Bilder
|6schen lassen.

» Material auch von der Person, die die Bilder hoch
geladen oder weiter geleitet hat, léschen lassen.

+ Es kann Anzeige erstattet werden.

Generell gilt: Ohne die Einwilligung der abgebilde-

ten Person, ist die Veroffentlichung und Weitergabe

jeglicher Fotos oder Videos eine Straftat.

Mehr Infos
gibt’s hier:
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